
E T  S I  V O U S 
C O M M E N C I E Z  L A 

M É D I T A T I O N  D È S 
A U J O U R D ’ H U I  ?



Venez découvrir une démarche  
simple et accessible à tous,   
dans un écrin de verdure  
au cœur de Montpellier. 

La première séance est offerte !

Q U A N D  ? 
Les mardis et jeudis  

de 9h à 10h  
et de 18h30 à 19h30

O Ù  ? 
A l’espace 
The Island,  

19 avenue de Toulouse

C O M B I E N  ? 
12€/séance,  

100€ le forfait  
de 10 séances

Inscriptions : www.bitly/médit
Louis Chapelier au 06 35 45 29 39

contact@passeurdejoie.fr

Passeur de Joie


